Die Alinen & dag innere Team

Planetenkrafte erleben,
das innere Team bewegen.

Familiengeschichten in den Fluss bringen,
Losungen finden.

24.11.18 10 - 18 Uhr

Planetenkrafte erleben
Das innere Team bewegen

Die Planeten in unserem Horoskop kdnnen wir sowohl als Reprasentanten
unserer Ahnen auch als Personlichkeitsanteile sehen, die mit ganz
bestimmten Energien ausgestattet sind. Im besten Fall arbeiten alle gut
zusammen — das innere Team, das von seinen Ahnen gestiltzt ist, tut alles
dafur, dass wir unsere Ziele und den Lebensplan unserer Seele erfolgreich und
lustvoll umsetzen.

Die Welt ist immer ein Spiegel unserer Seele: Manchmal ist die freie Fahrt
jedoch blockiert durch Erlebnisse, die in der Ahnenreihe begriindet sind. Wir
tragen dann (meist unbewusst) eine Geschichte weiter, die noch ihre Losung
sucht. Dann kann sich unsere eigene Geschichte nicht frei entfalten.

Hier kénnen wir durch das dynamische Planeten-Spiel Einsichten gewinnen
und die Ahnengeschichte mithilfe des inneren Teams bewegen. Alle wichtigen
Beteiligten werden durch menschliche Reprasentanten aufgestellt und
kommen ,,in Fahrt”. Es entsteht eine systemische Dynamik, in der sichtbar
wird, um was es in der Tiefe wirklich geht und wie die Lésung aussehen kann.

Keine Angst! Astrologische Vorkenntnisse sind nicht nétig — auf unsere
Intuition kénnen wir uns 100-prozentig verlassen. Die Bewegung beginnt,
sobald alle Darsteller ins ,Spielfeld” gebracht sind.

Das Bewegen des inneren Teams, das Erleben der Planetenkrifte geschieht
spielerisch in geloster Atmosphare. Wir arbeiten mit unserer Koérperintuition.
Zu Beginn des Workshops klaren wir in einer Traumreise das konkrete
Anliegen beziiglich der Ahnengeschichte einer jeden Teilnehmerin.

Seminarleitung: Ulla Janascheck www.ulla-janascheck.de

Termin: Sa, 24.11.18 10 — 18 Uhr

Ort: Tufweg 1, 8044 Gockhausen bei Dibendorf, www.astroyoga.ch
Teilnahme: 150 €

Anmeldung bitte mit Geburtsdaten (Tag, Zeit und Ort) bei mir oder: Nadine
Caceda, Tiifweg 1, 8044 Gockhausen bei Diibendorf,

Tel: 079 463 34 40, eMail: nadine@astroyoga.ch
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